
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

چه كاري باید انجام  براي بستري كردن كودكم

 دهم؟
 ،نياز به عملتشخيص  و پزشکمراجعه به  پس از

شما برگ بستري  و می نویسدرگ بستري دو بپزشک 

 تعيين شود.جراحی می برید تا نوبت عمل  را به بخش
 

 ؟چگونه انجام مي شودعمل جراحي 

 بيهوشی كودك شما از نوع بيهوشی عمومی است.

 لولهو  كندیجاد میازیر شكم كوچكی برش جراح یک 

 .باز شده به شكم را می بندد

 3یيا   2 معميو ا  و  ساعت طول ميی كشيد   5/1تا  1عمل

 شود.بيدار  كاملااكودك شما  تا ساعت طول می كشد
 

 

 
 
 

 ؟ مرخص مي شودكودك چه وقت 
 استفراغ نداشته باشد ،بتواند به خوبی مایعات بخورداگر 

ادرار كرده ، تنفسهاي طبيعی داشته باشد ضربان قلب و

توانيد   می نداشته باشدخونریزي هم محل عمل  و باشد

 مرخص شود.
 

 

 علایم و نشانه ها:
 همراه است.که گاهی  با درد  تورم در ناحیه بیضه

 شود؟ تشخیص داده مي رچطو
 

 معاینه توسط پزشک 

 گرافیونوس 

 تاریخچه پزشكی و آزمایشات  

باعث  فتقافتد و  اتفاق می فتقگاهی ورم كيسه در اثر 

از نظر فتق كودك شما را  ،پزشکشود.  هيدروسل می

 كند. می معاینههم 
 

 ؟مي شود درمانچگونه 
 

 در اگر شود  به خود خوب می هيدروسل خود گاهی

با زور  طول روز اندازه كيسه بيضه تفاوتی نكند و

 ماه اول زندگی، 12تا  6در زدن بچه بزرگتر نشود 

نياز خاصی  به اقدام خود از بين می رود وه ب خود

 .ندارد

  سالگی از بين نرفت نياز به  5/1یا  1ولی اگر پس از

 زم است  اتفاق افتادههم فتق  اگر .عمل جراحی دارد

  .شودانجام جراحی 

  اندازه كيسه بيضه در ساعات اوليه روز كوچک اگر

پس از چند ساعت اندازه با شروع فعاليت كودك  بوده و

و دوباره پس از استراحت كوچكتر  كيسه بزرگتر شود

چون كودك شما  مراجعه کنید پزشکبه  حتماًشود 

 نياز به عمل جراحی دارد.

 شروع  آنتی بيوتيک داروي اگر علت عفونت باشد

                                         شود. می
 

   

 

 

و  اید قبلآنچه كه ب این پمفلت در مورد هيدروسل و

 ه شما می دهد.برا اطلاعاتی ، بعد از عمل انجام دهيد
 

 هیدروسل چیست؟

 .به معنی كيسه است "سل" به معنی آب و "هيدرو"

 هم آب آوردن بيضهكه  ،پس هيدروسل یعنی كيسه آب

می  شفافیبيضه را مایع  اطرافیعنی  ته می شود.گف

دو طرفه ممكن است  ولی یک طرفه هست گيرد. معمو ا

هيدروسل در نوزادان و در سمت راست بيشتر  .هم باشد

  شود. دیده می
 

 چیست؟هیدروسل علت 
 

  قبل  و می شوند تشكيلبيضه ها در ابتدا در شكم

حركت  ضهبيكيسه به داخل اي از طریق لوله از تولد

 كنند. می

  بيضه لوله وارد كيسه این مایعات شكم از طریق

اما گاهی باز  تازمان تولد این لوله بسته ميشودشوند می

 جمع ميشود.می ماند و مایع داخل كيسه 

  اگر لوله باز باشد مایع داخل كيسه می تواند به جلو

 و عقب حركت كند.

  ید.بيابوجود هم ممكن است هيدروسل در اثر ضربه 

  بياید.بوجود  هم در اثر عفونتممكن است 

  نوزاد نارس یا كم وزن باشد.اگر 

  هم می توانند باعث هيدروسل شوند.تومورها 
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 .از محل زخم ترشح چركی دارد 

 .قسمت زیادي از اطراف زخم قرمز شده است 

  ساعت ادرار نداشته است. 12در طول 

 .مرتب استفراغ می كند 

 می كند. تغييركيسه ورم  ،اگر در طول روز 

 اگر در كشاله ران هم ورم دارد. 

 كند. بطور مداوم گریه می 

 استدردناك بيضه  كيسه. 

  سفت تر است. بزرگتر و ، قرمز شدهبيضه كيسه 

 و درد داشته باشد تیاسدر موقع لمس كردن ح. 

  
 

 می باشد. ي آموزشی والدیناین پمفلت به عنوان راهنما »

لاعات به روز و دقیقی در اختیار واحد آموزش سلامت تلاش می کند اط 
 بیمار و خانواده قرار دهد.

 «اگر شما اطلاعات بیشتری نیاز دارید حتما با پزشک کودک مشورت کنید. 

 تماس بگیرید. 31592298یا با شماره تلفن 
 

 بع:امن

 2024کتاب پرستاری کودکان ونگ .1

 2024. کتاب نلسون2

 

 

 

 

 دانشگاه علوم پزشکي

 خدمات بهداشتي درماني تبریز و 
 
 

 
 زهرا مرداني آذري درماني كودكانمركزآموزشي ، پژوهشي و 

 راهنماي والدین
 

 
 

 
 

 آموزش سلامت
 ناهید دهخدا -کافیه اصلانی: هرجمتهیه و ت

 کارشناس ارشد پرستاری

 (dr.badbarin@)دکتر داوود بادبرین مشاور:

 فوق تخصص جراحی کودکان

 05/88تهیه:  تاریخ

 04/1401 بازنگري: آخرین

 

 درس سایت بیمارستان کودکان زهرا مردانی آذریآ        
https://mardaniazari.tbzmed.ac.ir 

                  

  

  

 

 چگونه از كودكم مراقبت كنم؟بعد از عمل 
 

عمل  كودك شما ممكن است چند روز اول بعد از دارو:

می  نسخهبه مسكن نياز داشته باشد كه توسط جراح 

به استفاده از آنتی  این عمل نيازدر معمو ا شود 

 زم  اگر آنتی بيوتيک .)داروي چرك( نيستبيوتيک

 باید داده شود دارو همهو  باشد جراح نسخه می كند

 بهتر شده باشد. حتی اگر حال فرزندتون
 

بهتر كودك شما همه چيز می تواند بخورد ولی  :تغذیه

 مایعات بيشتري داده شود.است 
 

از دوچرخه سواري و شنا به مدت دو هفته  فعالیت:

 .كند خودداري
 

می تواند حمام  ساعت بعد از عمل، 48 ن:دحمام دا

 .كند

عمل پانسمان اوليه برداشته  ساعت بعد از 48 :پانسمان

 3دوباره نيست.شود و دیگر نيازي به پانسمان 

روز بعد از عمل بيمار توسط جراح  10الی  7 بخیه ها:

 ویزیت می شود و بخيه ها برداشته  می شود.
 

توجه

  

 پزشک مراجعه كنید:در موارد زیر  سریع به 
 

  با مسكن بهتر نمی شود. ودرد دارد اگر 

  دارد درجه 38تب با ي. 

  با پنج دقيقه فشار و از محل عمل خونریزي دارد

 .قطع نمی شودروي محل خونریزي مستقيم 
 

 هیدروسل
 بیضه( گي)آب آورد
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